
 

 
 

 
SCHEDA CORSO 

LA MOBILITÀ DEGLI STUDENTI E DEI LAVORATORI IN EUROPA: COME 
TRASFORMARE UN DIRITTO IN UN’OPPORTUNITÀ  

Students’ and workers’ mobility in the EU: how to transform a right into an opportunity 
II semestre 2022-23 

 
   

 PRESENTAZIONE 
Muovendo dall’istituzione del 2023 come Anno europeo delle competenze, il corso intende offrire 
gli strumenti per conoscere ed esercitare i diritti connessi alla libera circolazione nell’Unione europea 
per ragioni di studio e lavoro, contribuendo a promuovere una cittadinanza europea consapevole. 
Nella realizzazione del corso, è previsto il coinvolgimento del personale e delle risorse del Centro di 
documentazione europea di Verona, afferente al Dipartimento di Scienze giuridiche. 
  

 
 AREA 

 Numeracy 
 Literacy 
 Problem solving 
 Civic 
 Digital 
 Environmental 
 Personal e interpersonal 
 Health 
 Financial 

  
 

 DOCENTE 
Docente proponente: Caterina Fratea 
Altri docenti: 
Docenti interni 
Isolde Quadranti (Centro di documentazione europea), Venera Protopapa (Dip. Scienze Giuridiche), 
Diletta Danieli (Dip. Scienze Giuridiche), Sharon Hartle | UniVr – Dip. Lingue e Letterature straniere) 
Docenti esterni 
Anna Sandroni (Consulente EURES di Rovigo), Jessica Bedo (Consulente EURES di Padova), Bernd 
Faas (Eurocultura), Serena Caterino (Xena) 
 
 
 



 

 
 

 OGGETTO DI STUDIO 
Le competenze degli studenti e dei lavoratori nella prospettiva della libertà di circolazione dei 
cittadini europei e dei soggetti residenti nell’UE, con un approccio pratico-operativo volto a fornire 
consapevolezza delle opportunità attraverso le quali esercitare compiutamente questo diritto.  
 
La proposta è articolata in 4 moduli da 3 ore ciascuno  
Modulo 1. La mobilità dei lavoratori nell’Unione europea: aspetti teorici e pratici  
Mercato del lavoro e nuove professioni – 1 ora (Venera Protopapa | UniVr – Dip. Scienze Giuridiche)  
Riconoscimento delle qualifiche – 1 ora (Diletta Danieli | UniVr – Dip. Scienze Giuridiche)  
Trovare lavoro in Europa –1 ora (Emanuela Sarto, Consulente EURES di Rovigo; Jessica Bedo - 
Consulente EURES di Padova)  
 
Modulo 2. Mobilità internazionale: competenze e strumenti pratici  
Lo sviluppo delle competenze linguistiche (Sharon Hartle | UniVr – Dip. Lingue e Letterature 
straniere)  
Stage e lavoro in Europa (Bernd Faas | Eurocultura)  
 
Modulo 3. Lavorare alle istituzioni, organi, organismi dell’Unione europea  
Quadro istituzionale dell’UE – 2 ore (Caterina Fratea | Univr – Dip. Scienze Giuridiche)  
Carriera all’interno delle istituzioni europee – 1 ora (EPSO Career Student Ambassador)  
 
Modulo 4. Volontariato e scambi internazionali  
Solidarietà e formazione – 1 ora (Isolde Quadranti | UniVr – Centro di documentazione europea)  
Corpo europeo di solidarietà e esperienze all’estero con il servizio civile universale – 2 ore (Serena 
Caterino | Xena)  
 
 
 OBIETTIVO/I DI APPRENDIMENTO ATTESI 
Conoscenze  
• I diritti dei cittadini europei e dei soggetti residenti nell’UE, con particolare riguardo alla libertà 

di circolazione 
• Le competenze dell’UE in materia di politica sociale 
• Multilinguismo.  

 
Competenze 
• Autonomia di giudizio 
• Capacità critica 
• Orientarsi nell’utilizzo delle diverse fonti e tipologie di informazioni relative al tema oggetto del 

corso 
• Capacità di relazionarsi con contesti diversi, consapevolezza di sé nei processi di cittadinanza 

globale e europea.  
 
 



 

 
 

 MODALITÀ DIDATTICHE 
Blended 
Descrizione 
nell’ambito di ciascun modulo del corso, sarà fornito un breve inquadramento delle singole 
tematiche trattate sotto il profilo istituzionale dl diritto dell’Unione europea, per poi concentrarsi 
sugli aspetti pratico-operativi prevedendo un coinvolgimento diretto delle/degli studentesse / 
studenti partecipanti tramite discussioni: lavori di gruppo, scambi di esperienze. 
 
 DATE E ORARI 
Data inizio corso: 17 aprile 2023    Data fine corso: 22 maggio 2023 
Calendario lezioni: 17 aprile e 8 – 15 – 22 maggio | 14.30 - 17.30 
 
La lezione di lunedì 8 maggio si terrà in Aula SPC - Veronetta - Silos di Ponente (via Cantarane, 24 -  
Verona) [Google Maps] 
 
 
 MODALITÀ DI VALUTAZIONE 
Al termine del corso, sarà richiesto di redigere un curriculum vitae ai fini di un’application per 
un’opportunità di studio o lavoro all’estero, unitamente ad un portfolio delle pregresse esperienze 
e/o attività lavorative per valorizzare le proprie competenze e capacità.  
 
 CFU / ORE 

 1 CFU / 6 ore 
 2 CFU / 12 ore 
 3 CFU / 18 ore 

 
  


