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www.univr.it/progetto-campus

FAI CIÒ
CHE
CONTA!
PUNTA AL TUO
BENESSERE
PSICOLOGICO

Promuovono il progetto
• Centro OMS (Organizzazione Mondiale Sanità) per la ricerca e formazione in salute mentale
• Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento
• Dipartimento di Scienze Umane
• Comitato Unico di Garanzia
• Servizio di Orientamento

CHARACTERIZE AND
ADDRESS
MENTAL HEALTH
PROBLEMS IN
UNIVERSITY
STUDENTS
Programma psicologico sviluppato dall’OMS rivolto a studentesse e studenti UNIVR

Progetto CAMPUS per la promozione
del benessere psicologico e la gestione dello stress


